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KEDVES TANULÓK!

Ez a munkafüzet a 7. osztályos fizikatankönyvhöz készült azzal a céllal, hogy a tananyag
elsajátítását segítse, valamint hasznos tevékenységek, ismeretek gyakorlására teremtsen
lehetõséget. 

A füzet két jól elkülönülõ részre tagolódik: 
A) KÍSÉRLETEZZÜNK!
B) MÉRJ! SZÁMOLJ! GYAKOROLJ!

Az A) fejezet feldolgozását a fizikaórákra ajánljuk, a B) rész az otthoni tanulásotokat se-
gítheti. 

A fizika tanulásának nem az a fõ célja, hogy a tananyagot az emlékezetünkbe véssük,
hanem az, hogy a fizika törvényei, összefüggései a mindennapi életünkben felmerülõ prob-
lémák megoldásában is segítsenek. Ehhez nyújt iránymutatást a munkafüzet.

Javasoljuk, hogy a füzetben leírt kísérleteket, megfigyeléseket mind végezzétek el, hi-
szen a kísérletezés örömet okoz az embernek, érdekes, és segíti a megértést. Közben azon-
ban ügyeljetek arra, hogy a balesetek elkerülése végett minden esetben tartsátok be ponto-
san tanárotok utasításait! 

Van olyan kísérlet, melyet csoportosan célszerû elvégeznetek, s vannak olyanok, melye-
ket önálló feldolgozásra szánunk.

A mérésekhez és feladatmegoldásokhoz a fizikai mennyiségek mértékegységeit rend-
szerint SI-mértékegység-rendszerben adtuk meg, de néha találtok olyan mértékegységeket
is, melyeket régen hazánkban, esetenként más országokban alkalmaztak, s néha még ma is
találkozhatunk velük. Tájékozódjatok ezek között is.

A gyakorló részben vannak olyan feladatok, melyek azonos gondolatmenet alapján old-
hatók meg, s általuk juthattok tipikus megoldási módszerek birtokába, s vannak olyan ötle-
tet igénylõ problémák is, melyek izgalmasabbá teszik a munkátokat. A feladatok megoldá-
sa biztosan segít majd a témazáró feladatlapok eredményes megírásában is.

Bízunk benne, hogy e füzet jó segítõtársatok lesz a fizika tanulása során. 

Jó munkát kívánnak

a Szerzõk.
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A) KÍSÉRLETEZZÜNK!

I. AZ ANYAG NÉHÁNY TULAJDONSÁGA.
KÖLCSÖNHATÁSOK

1. A hõmérséklet mérése

1.1. Olvasd le az alábbi skálákról a jelzett hõmérsékleteket!

T1 = ..................... ºC T2 = ..................... ºC T3 = ..................... ºC T4 = ..................... ºC

1.2. Két különbözõ térfogatú fõzõpohár közül a nagyobba tölts hi-
deg, a kisebbe meleg vizet! Mérd meg és jegyezd fel mindkettõ
hõmérsékletét!

Helyezd a meleg vizet tartalmazó edényt a hideg vízbe! Félper-
cenként – kevergetés után – mérd meg mindkét víz hõmérsék-
letét!

Mérési adataidat jegyezd be a táblázatba!

Idõ (min)

Hõmérséklet
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5

Hideg víz T1 (ºC)

Meleg víz T2 (ºC)
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1.3. Ábrázold a hideg víz, majd a meleg víz hõmérsékletét az idõ függvényében!

Mit állapítasz meg a két vízmennyiség hõmérsékletérõl? Egészítsd ki az alábbi mon-
datokat! 

A meleg víz hõmérséklete ................................................................................................................................

A hideg víz hõmérséklete .................................................................................................................................

A hõmérsékletváltozás addig tartott, amíg .............................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................
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IV. A NYOMÁS

1. A nyomás kiszámítása

1.1. Számítsd ki, mennyire nyomja a talajt az a 3 tonna tömegû lánctalpas traktor, mely
1,5 m2 felületen nehezedik a talajra!

A =

m =

Fny =
___________________________

p = ?

1.2. Egy gyerek súlya 480 N. Cipõjének két talpfelülete összesen 240 cm2. Mekkora nyo-
mással nehezedik a talajra?

A =

Fny =
___________________________

p = ?

Hasonlítsd össze a fenti két esetben kapott nyomásokat! Értelmezd a tapasztalatokat!

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

1.3. Számold ki, hogy kézenállásnál mekkora nyomást fejtesz ki a padlóra! Hasonlítsd
össze ezt a nyomást azzal, amit két lábon állva fejtesz ki a talajra!

1.4. Hasonlítsd össze a poharak alján lévõ hidrosztatikai nyomást!

sós víz víz vízvíz
tej

tej

p1 ........... p2 p3 ........... p4 p5 ........... p6

1.5. Nézz utána, hogy hol használják a nyomás alábbi mértékegységeit: atmoszféra, torr,
bar, Hgmm! Fejezd ki mindegyiket Pa-ban!
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víz

2. Felhajtóerõ

2.1. Egyenlõ karú mérleg két oldalára két azonos anyagú és térfogatú tömör fémhengert
akasztottak, majd egyidejûleg különbözõ folyadékba merítették õket.

A mérleg viselkedésébõl következtess
a testekre ható felhajtóerõre!

olajba vízbe
merüléskor merüléskor

Ffolaj
....... Ffvíz

Értelmezd a tapasztaltakat!

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

38

3. Az úszás

3.1. Helyezz egy száraz fahasábot vízbe!

Kiemelve a vízbõl mérd meg a vizes rész
élhosszait, és számítsd ki a merülési tér-
fogatot!

a = ..................... cm;

b = ..................... cm; V = .................. cm3.

c = ..................... cm;

Számítsd ki a bemerülõ részre ható felhajtóerõ nagyságát (azaz a kiszorított víz sú-
lyát)!

Ff = ............................

Mérd meg a hasáb súlyát, és ebbõl következtess a testre ható gravitációs erõre!

Fg = ............................

Hasonlítsd össze a testre ható gravitációs erõt az úszás közben rá ható felhajtóerõvel!

Fg ........... Ff

Ábrázold a két erõhatást!
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